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8：30～
12：00

第1研修室
（10畳）
第2研修室
（23畳）
第3研修室
（13畳）

ミーティングルーム
（板間50畳）
調理室
大区分
小区分

貸切

施設利用時間内であれば、24時間利用可能！！

施設利用料金
エアコン使用料
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（A・B・C・D・E）
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1,000円
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22：00～
翌8：30

500円
300円
800円
500円
500円
300円
1,000円
1,000円
1,000円

HIGASHIKAGAWA CITY SPORTS FOUNDATION

　本スポーツ財団は、「東かがわ市の体育施設
の管理運営を通して、市民や市内で働く勤労者
の皆さまの健康、体力づくりをお手伝いしてい
ます。また、スポーツ事業を実施して、福祉の増
進と健康で住みよいまちづくりを行う」ことを
基本理念としている公益法人です。
　指定管理者として施設の安全、環境美化に
努め、市民の健康増進及び体力づくりに貢献
するスポーツ教室の開催や、健康で住みよいま
ちづくりを実現していきます。



お 知 ら せ

広報問合せ   大内スポーツセンター　東かがわ市西村1155　TEL:0879-24-1810
　　　　　　白鳥スポーツセンター　東かがわ市帰来1101　TEL:0879-24-1522
　　　　　　引田スポーツセンター　東かがわ市引田9 9 1　TEL:0879-33-7163

編集発行／一般財団法人 東かがわ市スポーツ財団／

引田スポーツセンター TEL 0879-33-7163

白鳥スポーツセンター TEL 0879-24-1522

東かがわ市スポーツ財団HPアクセス 検索

平成31年度
引田パークゴルフ場年度利用案内

警報が発令された場合の臨時休館について
有効期限　平成31年4月1日から
　　　　　　　翌年3月31日まで
料　　金　個　人　　　3,000円
　　　　　夫　婦　　　5,000円
　　　　　高校生以下　2,000円

本 科 子 ど も 水 泳 教 室

スポーツ教室
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月 火 水 木 金時 間

週1回

週2回

週3回

3,000円

4,200円

4,800円

600円

1,200円

1,600円

参加料金／月 在籍料／月区　分
※この他、スポーツ安全保険料が必要です

新年度のレッスンは、4月1日（月）よりスタートします

※会員限定の大会参加等については、別途料金が必要です。
　詳しくは引田温水プールまでお問い合わせください。

●参加料金及び在籍料

●タイムテーブル

レッスン時間は50分で
す。各クラスには定員が
あり、待機となる場合も
あります。
参加は満3歳から。
参加・申込につきまして
は、事前に温水プール受
付にご確認ください。

東かがわ市に警報及び特別警報が発令された場合は、全センター・
全施設を閉館いたします。台風情報、警報発令情報、交通機関の運
行状況を確認し、安全に十分注意して、来館・帰宅してください。

その他の相当規模の災害が発生するおそれがある場合、または相当規模
の災害が発生し災害本部が設置された場合も、全センター・全施設閉館
をします。

体にやさしいソフトヨーガ教室
日　時

講　師

定　員

持ち物

参加料

場　所

4月4日（木）・18日（木）・5月23日（木）・30日（木）
14：00～15：00
白鳥中央公園　しろとり研修センター
大森　智子氏
15名（市内在住もしくは事業所勤務の方、定員になり次第締め切り）
バスタオル（下に敷く為）、タオル（汗拭き）、運動できる服装
◎ヨガマットはご準備しております
2，800円（4回、保険料込み）

ヨーガは柔軟性を高めるだけでなく、
筋力へもアプローチし、また有酸素運動の
一面も持っています。自分の体に合わせて
無理なく行えるので、運動はじめに
ピッタリ！！

）

週

週

新新年度の

TEL 087

締め切り）

できる服
）

服装

（1）警報解除後、安全が確認でき次第開館します。
（2）13時までに警報が解除されない場合、その日は閉館とします。

他にも、
マシンを使った筋力トレーニングなど、
白鳥スポーツセンターには
おすすめの器具がいっぱいです。


